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No Estado de Sdo Paulo, MST produz
cestas agroecologicas que eliminam
atravessadores e incentivam
pequenos produtores assentados

Texto Vinicius Galera
Fotos{Pierre Duarte, de Ribeirdo Preto (SP)
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oda semana, o profes-
sor Fulvio lermano retira
uma cesta com produtos
agroflorestais em uma
escola publica de Ribeir&o Pre-
to (SP). No local, funciona um dos
seis pontos de distribuicdo de um
trabalho iniciado ha dois anos no
Assentamento Mario Lago, tam-
bém na cidade. Fulvio € um dos
100 consumidores dos alimentos
produzidos pelo Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST), mas pode bem ser consi-
derado um parceiro.

"0 sistema vai muito além de
umarelacdo de mercado, cria la-
cos até de amizade. Paramim, a
cestando tem apenas alimentos
saudaveis, ela da a possibilidade
de estabelecer relac6es huma-
nas baseadas em solidariedade”,
diz o professor de geografia e
politica e militante do movimen-
to Slow Food.

A parceria entre Fulvio e o
MST € uma adaptacao do con-
ceito de CSA (Comunidade que
Sustenta a Agricultura), expli-
ca o coordenador do movimento,
Zaqueu Miguel de Carvalho. “Ge-
ralmente, nas CSAs, um produ-
tor tem uma conversa com um
grupo de consumidores que fi-
nanciam a producdo.” Em Ribei-
rdo Preto, o conteudo das cestas
agroflorestais é determinado pe-
los produtores. Os clientes, que
podem fazer a adesdo por meio
de uma pagina no Facebook, tém
a oportunidade de conhecer a
producao e participar da forma-
¢ao dos precos.

"Os alimentos sdo produzi-
dos sem agrotoxicos e insumos
quimicos, vém de um manejo
agroflorestal. Para mim, é mui-
to mais que um organico certi-
ficado de prateleira, que eundo
conheco a origem, a rastreabili-

Os produtos
chegam do campo
direto para a sede
da fazenda, onde
sdo separados
paraa montagem
das cestas

dade"”, diz Fulvio. Também adep-
ta das cestas, a bidloga Fernanda
Gamper Vergamini Costaressalta
uma das vantagens do sistema:
“Nao me importo de ndo escolher
0 que vem, eu gosto de receber o
que estana época e, comisso, di-
versificar minha alimentacao e
conhecer novos alimentos".

Na sede do assentamento, to-
da segunda-feira cerca de 40
agricultores adeptos dos siste-
mas agroflorestais (SAFs) se re-
unem em um pregédo para definir
0s precos e os produtos que se-
rao oferecidos. Os produtores le-
vam o que tém em seus lotes, o
que produziram naquela sema-
na, independentemente da quan-
tidade. “Ao final, decidimos quais
sdo os produtos que vao na cesta,
olhando a semana anterior para
diversificar”, conta Zaqueu. “Todo
o planejamento é feito de forma
participativa com os produtores

e, um final de semana por més,
eles abrem a producéo para visi-
tas'", diz Fernanda.

Ha duas modalidades de ces-
tas, uma com cerca de 5 quilos e
outra com 8 quilos. Custam RS
140 e RS 180 mensais, respecti-
vamente. Zaqueu explica que a
precificacdo segue um padrao de
preco justo, endo as cotacoes di-
tadas pelo mercado. 'Nos senta-
mos com os consumidores e de-
finimos os precos que vao vigorar
durante todo o ano, independen-
temente do que alterar nomer-
cado. Isso tem dado muito resul-
tado, porque, com a venda dire-
ta, eliminamos o atravessador do
sistema. Quem determina o pre-
co é o custo de producdo.”

A producéo agroflorestal, pro-
porcionada com o apoio da Se-
cretaria do Meio Ambiente do Es-
tado de S&o Paulo, foi a grande
virada para os assentados de Ri-
beirdo Preto. Hoje, o Mario Lago
€ um dos assentamentos mode-
lo do MST. Funciona onde exis-
tia uma antiga fazenda produtora
de cana, desapropriada em fun-
cao de processos trabalhistas e
ambientais. Quando as familias
comecaram a ser assentadas, o
movimento assinou uma parce-
ria com o Ministério Publico Es-
tadual propondo que 35% da area

PASSO A PASSO

Cultivo
Os produtos nao levam ne-
nhum tipo de fertilizante ou
defensivo quimico. Uma vez
por més, os consumidores
podem visitar os lotes

Cada produtor adepto dos SAFs
leva a sede da fazenda o que con-
seguiu produzir na semana. Os
precos sao definidos em um pre-
gdo com a participacdo de todos

fosse dereservalegal, ao inves de Alimentos (PAA),0 Progra- Zaqueu Miguel
dos 20% determinados porlei. Os ~ ma Nacional de Merenda Escolar g;ﬁfg \éﬂl;()AF
15% a mais seriam utilizadospa- ~ (PNA), ambos do governo federal, ~ ondecria
; galinhas e
ra os SAFs. e para amerenda escolar de Ri- cultiva produtos
No comeco, os assentadosndo  beiréo Preto. diversos
entendiam direito o sistema. "A O sistema esta dando t&o
fazenda era totalmente tomada certo que os assentados criaram
pela cana. Para comecar aprodu- uma cooperativa, chamada Co-
cao agroflorestal, tinhadeterum  muna, para organizar a produ-
capinal, deuum choque deideias.  ¢do e os pagamentos dos produ-
As familias queriam plantar ca- tores. Tudo com a nocdo de que
na, enos propusemos plantar ca-  produzir comida € uma cons-
pim", relembra Zaqueu, que hoje ciéncia social, ndo apenas uma
faz um SAF voltado paraacriacdo  atividade mercadologica. =
de galinhas caipiras e paraa hor-
ticultura. “Produzo todo tipo de -
legumes e folhas e tenho um sis- R
tema de fruticultura com banana, v’
manga, acerola, goiaba, abacate,
limd&o, café e eucalipto para pro-
ducéo de madeira.” 5z
Além das cestas, a producao : :
dos lotes € destinada a iniciativas ?\
como o Programa de Aquisicdo K
.

Pregao

Montagem
As cestas levam em conta
adiversidade. Os produtores
procuraminovar e evitar
arepeticdo deitens da se-
mana anterior

o< Se

Distribuicao
As cestas sao distribuidas
em seis pontos localizados
em Ribeirdo Preto (SP). Nes-
ses lugares, sao retiradas por
cerca de 100 consumidores
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